AGENDA DE FEVRIER 2024

Jeu 1€ 10h/16h Journée du presbyterium
16h30 Messe a 'EHPAD
Ven |2 Féte de la présentation du Seigneur au Temple
(voir p.2)
9h Messe a la chapelle
18h Conférence Saint Vincent de Paul
20h30 Rencontre de préparation au mariage au presbyteére
Sam |3 18h30 Messe anticipée a Sonchamp
Dim |4 11h Messe des familles a Ablis
Me 7 20h Rencontre pour le catéchuménat adulte au
presbytere
Jeu 8 10h/14h Réunion de doyenné
16h30 Messe a 'EHPAD
Sam | 10 18h30 Messe anticipée a Sonchamp
JOURNEE DES MALADES ET DIMANCHE DE LA SANTE (voir P.2)
Dim |11 11h Messe a Ablis
Mer | 14 Entrée en Caréme
17h30 Messe des Cendres pour les familles des bébés
et enfants adorateurs, les enfants de I'éveil a la
foi et du KT, a Ablis
20h Messe des Cendres a Ablis
Jeu 15 16h30 Messe a 'EHPAD
20h/22h30 | Rencontre de I'Equipe Notre-Dame (Ablis 1)
Ven | 16 14h30 Réunion du groupe biblique a Sonchamp
Sam | 17 18h30 Messe anticipée du 1°" dimanche de Caréme a
Sonchamp
Dim | 18 1¢" dimanche de Caréme
11h Messe a Ablis
15h Appel décisif des catéchumeénes a la collégiale
de Mantes la Jolie (voir p. 8)
Sam | 24 18h30 Messe anticipée du 2° dimanche de Caréme a
Sonchamp
Dim | 25 2¢ dimanche de Caréme
11h Messe a Ablis
Me 28 20h Réunion des catéchistes au presbytére
Jeu 29 16h30 Messe a 'EHPAD
Sam 2 Temps fort de Caréme a Montligeon pour les
mars enfants de la catéchese (voir p. 5)
18h30 Messe anticipée du 3° dimanche de Caréme a

Sonchamp

Au Presbytere, du mardi au dimanche : laudes a 8h (chapelle)
es mardi,
Les mercredi et vendredi a 18h : chapelet (chapelle?
Le mercredi : adoration a 17h, messe a 18h30 (chapelle)
A I'EHPAD, le jeudi : messe a 16h 30
VACANCES SCOLAIRES DU 10 AU 26 FEVRIER 2024

PRIER ET CELEBRER EN SEMAINE

vendredi et samedi : messe a 9h (chapelle)
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A partir du mercredi 14 février, nous entrons dans le temps liturgique
du Caréme, marqué par la célébration des Cendres. Cette année la féte
de Pdques tombe t6t, le samedi 30 mars. Nous sommes donc bien vite
projetés dans cette préparation de quarante jours. Cette grande féte
est, pour nous chrétiens, le fondement de notre foi: elle célebre la
Mort et la Résurrection de Celui qui hous a été envoyé sur terre par
Dieu, pour nous montrer le chemin de la rencontre personnelle avec Lui.
Pendant quarante jours, nous nous préparons a cette grande féte en
pensant davantage a nous recentrer sur Dieu mais aussi sur soi pour
essayer de comprendre ce dont hous avons besoin pour &tre plus proche
de Dieu. Cette période est toujours un peu angoissante parce que
finalement nous sommes bien démunis face a ce que Dieu nous demande.
Comment savoir ce qu'il faut faire pour lui plaire ? La réponse c'est Lui
qui nous la donnera quand nous essaierons d'écouter. Si nous
accompagnons Jésus dans le désert, c'est pour apprendre de Lui. Il a
connu tout de notre condition humaine, et il veut nous ouvrir le chemin
de la confiance en Notre Pere.

Notre vie est un chemin de foi sur lequel certaines routes sont plates,
d'autres tortueuses, glissantes ou bien rectilignes. Parfois nous ne
voyons plus clair par trop de brouillard ou de difficultés. Dans tous les
cas, nous sommes invités a tenir la main du Seigneur pour qu'il soit notre
guide. Avec la célébration des Cendres, nous reconnaissons que hous
avons besoin de Dieu dans nos vies. Nous sommes invités également a
prendre conscience de nos limites et en priant un peu plus, en nous
privant un peu et en nous décentrant de nous-mémes pour plus de
charité, nous compterons davantage sur Dieu que sur nous-mémes.

Je nous souhaite un bon Caréme et que ces quarante jours avant Pdques
nous préparent a une belle Pentecéte intérieure !

Pére Charles-Henry Huguet



Coté paroisse...

Un petit rappel : Le 2 février est la féte de la Présentation de Jésus au
Temple, appelée aussi féte de la Purification et connue le plus souvent sous
le nom populaire de Chandeleur.

Ce nom, qui signifie “féte des chandelles”, a pour origine la procession par
laquelle débute la célébration. Par ce geste, nous nous souvenons que c’est
avec le titre « Lumiere pour éclairer les nations paiennes » (Luc 2, 32), que
Siméon accueille Jésus lors de la Présentation au Temple par Marie et Joseph,
guarante jours apres sa naissance.

Par ailleurs, la Présentation de Jésus au Temple, pour qu’il soit consacré au
Seigneur selon la prescription rituelle de I'époque comme tout garcon premier
né, annonce le don de Jésus par amour de Dieu et des hommes et I'offrande
supréme de la Croix. Cette journée a donc une importance particuliere pour
toute personne consacrée, qui, inspirée par le don bouleversant du Christ,
aspire a son tour a donner sa vie et a tout abandonner pour marcher a sa suite.
En 1997, le pape Jean-Paul Il a initié ce jour-la, la premiere Journée de la Vie
Consacrée.

Le 11 février : Journée Mondiale du Malade et Dimanche de la Santé

Depuis 1992, I'Eglise Universelle célébre tous les 11 février, féte de Notre-
Dame de Lourdes, la Journée Mondiale du Malade. Cette journée est
I'occasion de rappeler que I'accompagnement des personnes souffrantes est
une priorité évangélique, mais aussi de sensibiliser chacun a la préservation
du don de la santé.

C’est I'occasion de prier tout particulierement pour les personnes malades de
nos familles, de notre environnement proche, de nos villages et de les assurer
de notre considération la plus fraternelle et aimante.

Pourquoi ne pas se décider a passer un coup de téléphone pour leur demander
si une petite visite ne leur ferait pas plaisir. Nous n’osons pas toujours, mais
des visites méme courtes font toujours plaisir. Vous pouvez aussi prendre
contact avec la responsable des visites a I'EHPAD de la paroisse si vous n’avez
pas de personnes spécifiques a aller voir : il y a des personnes agées de notre
maison de retraite qui ne recoivent jamais de visite | Vous pouvez aussi vous
rapprocher du Secours Catholique ou de la Conférence saint Vincent de Paul !
Nous pouvons associer aussi dans notre priére tout le personnel soignant car
nous savons que leur situation de travail n’est pas toujours aussi satisfaisante
gu’ils le voudraient et le méritent. Heureusement qu’ils sont |a pour nous
soigner !

aroissial

blis

Ablis, Allainville aux bois, Boinville le Gaillard, Craches, Orsonville,
Paray-Douaville, Prunay en Yvelines, St Martin de Bréthencourt, Sonchamp
VIE CHRETIENNE

Bébés et enfants adorateurs : Aisté NAVARRE 06 01 76 10 69

Eveil 3 la Foi : B BOUTIN, A POUILLOT, M JOHANET  eveilalafoi.ablis@yahoo.com

Préparation au baptéme : Aude DESILES audedesiles@gmail.com

Catéchisme et 1° communion : Annabelle FAYOL annabellefayol@gmail.com

Aumonerie : Gladys et Krzysztof aumoneriestarnoult@gmail.com
Catéchuménat Adultes: Audrey GASNOT gasnot.audrey@outlook.fr
Préparation au Mariage : G. et G. GIGLEUX 06 66 00 20 74

Familles en deuil et Obséques : Marie LE MOAL 06 83 85 36 80
Chapelet du mardi, mercredi et vendredi : Lucien G. et Anne-Marie C.

CEUVRES, MOUVEMENTS, GROUPES

Coordination de la Liturgie : Nathalie DE MATOS liturgie@paroisse-ablis.fr
Servants d’autel : Antoine RHEINART et Alexandre FAYOL

Capelines : Alois VOLANT volantalois@gmail.com
Messe et priére a ’EHPAD : Evelyne PIQUERET

Priére des Méres : Grégory GIGLEUX gregoryjoelle@hotmail.com
Conférence Saint Vincent de Paul : Catherine AUMONT 06 74 98 90 48
Secours Catholique : M-A BONNEAULT et M-N LE MATH 06 48 00 75 04
ESE et Liens fraternels : Michéle CARON 06 18 29 08 05
Mouvement Chrétien des Retraités : Elisabeth HALOUCHERY 06 61 94 18 19
KERMESSE : Marc ESPIEUX marc.espieux@gmail.com
Bibliothéque paroissiale : L. ALLEAUME alleaume.laetitia@gmail.com
Projet Samuel : Myriam et David MOTA damotariam@gmail.com
Panier des prétres : Géraldine DEHONDT gdeonb6@gmail.com

Ouverture du secrétariat
du mardi au samedi de 9h a 12h hors vacances scolaires
Permanence du curé et confessions au presbytére
Mercredi : 17h a 18h15 vendredi : 17h a 19h et samedi matin : 10h a 12h

Pour contacter le Pére Huguet
06 64 09 33 30 ou chhuguet@yahoo.fr ou paroisse.ablis@wanadoo.fr

E%E
E‘ web

Site de la paroisse — http ://paroisse-ablis.fr
Presbytére d’Ablis — 1 avenue des Platanes — 78660 Ablis
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Nouveau !

Une journée pour les veufs et veuves des Yvelines :
Dimanche 3 mars 2024

v e
Organisée par le mouvement Espérance et Vie, cette journée propose
un programme varié pour tous les veufs et veuves du diocése qui se
posent des questions au sujet de leur veuvage, et qui souhaitent en
parler.

Conférence-témoignage avec Axelle Huber (formatrice, coach, auteur
de livres sur le deuil) elle-méme veuve - Table ronde - Moments
conviviaux -

Echanges en petits groupes selon les Aages et préoccupations
similaires - Messe & bénédiction spéciale.

Quels que soientvotre age etla durée de votre veuvage, vivons
ensemble cette journée vivifiante ou nous partagerons nos difficultés
mais aussi nos raisons d'espérer pour garder confiance et poursuivre le
chemin.

Dimanche 3 mars de 9h30a 17 h - Centre Jean XXIIl - 78150 Le Chesnay
(acces facile en transport en commun, parking).

Informations et inscriptions (10 euros) :
- www.esperance-et-vieyvelines.fr
- esperance.et.vie.yvelines@gmail.com
- 0983380047

Le 14 février : jour de la Saint Valentin mais aussi de I'entrée en Caréme
Méme si cette féte s’est beaucoup popularisée, il n’en demeure pas moins que
« ces grands saints de I’Eglise ont encore des choses a nous apprendre » (Il y a
eu plusieurs saints Valentin dans I’histoire) et c’est I'occasion de prendre un
moment a deux dans le couple. Dans la préparation au Mariage, il est d’usage
de dire aux couples de se réserver une soirée par semaine pour eux deux et de
savoir partir un moment dans I'année pour se retrouver. Vous le savez ce n’est
pas toujours facile avec les emplois du temps denses et les préoccupations de
toutes sortes !

Mais ce 14 février-ci a cette spécificité de tomber le
jour du mercredi des Cendres. Ce sera l'occasion
durant ce Caréme d’étre davantage attentionné
envers son conjoint et de faire de ce temps une
occasion renouvelée de choisir. Ce peut étre aussi
une possibilité de prendre du temps pour l'autre et
de s'offrir un beau moment d’intimité ! A chacun de
prévoir et de préparer cette rencontre, cela fera
certainement beaucoup de bien a tous les couples
de se retrouver !
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Messe des Cendres le 14 février et entrée en Caréme

Aussi, pour un Caréme réussi, quelques suggestions nous sont proposées avec
cette petite recommandation : elles ne signifient rien si elles ne nous rapprochent
pas de Dieu et des hommes ou si elles nous rendent tristes. Ce temps doit nous
rendre plus légers et plus joyeux.

Quelques exemples :
« PPJPPR » (Priére/Partage/JeﬁnePénitence/RéconciIiation)

1. Se lever quelques minutes plus t6t chaque matin, et prendre un petit moment
personnel avec le Seigneur pour lui remettre sa journée, confier nos familles et
porter tout au long de cette journée ce désir que nous avons de grandir dans
I’'amour du Seigneur.

2. Lire les textes de chaque jour et essayer d’en souligner une phrase qui résonne
particulierement a mon coeur et I'écrire sur un petit carnet ! Voir comment la Parole
de Dieu me renouvelle dans I'amour que le Seigneur a pour moi.

3. Offrir un petit effort sur la nourriture (Ne pas se resservir deux fois, ne pas
mettre un sucre dans son café ou son thé, prendre un peu plus de temps et
manger moins vite, ne pas s’acheter de bonbons...) quitter la table avec une petite
faim...




4. Penser davantage aux nécessiteux (Par exemple, un jour de la semaine
prendre un repas plus frugal et transmettre la somme économisée a une ceuvre
caritative ou aider délicatement une famille qui serait dans le besoin...)

5. Si nous avons I’habitude de dire des gros mots, essayons de nous mortifier un
peu et d’en dire le moins possible.

6. Pendant ces quarante jours, je ne dirai pas de mal de mon prochain mais
j'essaierai de demander au Seigneur la grace de me montrer ses bons cOtés et
de m’apprendre a I'aimer avec le regard d’un enfant bien aimé, comme moi !
7. Ne pas faire aux autres ce qu’on n’aimerait pas qu’on nous fasse. Parfois, nous
sommes en colére contre un frére ou une soeur, et nous sommes tentés de faire
mal. Nous pouvons nous blesser | Remettons tout cela au Seigneur et il pourra
nous montrer le chemin de la Réconciliation

8. Téléphoner et/ ou visiter une personne dgée ou seule, ou tout simplement un
membre de sa famille.

9. Prendre le temps de bien organiser sa journée sous le regard du Seigneur pour
ne pas perdre une miette de temps et en profiter pour se former et écouter de
bonnes émissions.

10. Oser la priére le soir en famille et en couple !

11. Suivre un Parcours de Caréme

Défi de Caréme en Paroisse : Diner brassé

Nous sommes un certain nombre a nous retrouver a la messe le dimanche,
mais tout le monde ne se connait pas. La période du caréme comme celle de
I’'Avent peuvent étre 'occasion de faire connaissance avec un couple ou une
famille avec laquelle on a I’'habitude de prier.

Si nous voulons renforcer notre unité et notre communion, nous sommes
invités a nous connaitre et de maniére plus festive et plus personnelle autour
d’un repas. N’hésitons pas a aller vers l'autre car c’est véritablement en se
connaissant que nous arriverons a travailler ensemble !

Autre proposition de Caréme : un week-end d’initiation a la Lectio
Divina « Une lecture priante de I'Ecriture Sainte ».

Du samedi 17 février 14h au dimanche 18 février a 17h, au Prieuré de
Béthanie a Blaru (78). Retraite préchée par une bénédictine du Sacré Cceur
de Montmartre et le pére Charles-Henry HUGUET.

Cela peut étre une belle préparation a la période du Caréme qui arrive en
approfondissant la pédagogie de la Lectio Divina.

La retraite se déroule dans un climat de silence et cette initiation a la Lectio
Divina s'insere dans le rythme de la priére liturgique de la communauté.
Contact : hotellerie.bethanie@orange.fr ou 01 34 76 21 39
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SAVE THE DATE

Pélerinage de doyenné le 10 mars 2024

Cette année, le pelerinage des paroisses du doyenné, sur le theme des
Chrétiens d'Orient et qui concerne les paroisses de Rambouillet, d'Ablis,
de Saint-Arnoult, de Chevreuse, des Essarts et de Gazeran, aura lieu le
dimanche 10 mars et se fera de Gazeran a Saint-Hilarion. Venez en famille
marcher (10km env.), prier et méditer ensemble et en doyenné pour nos
fréres d’Orient.

Kermesse Paroissiale du 26 mai 2024 : APPEL aux dons pour la Brocante
Comme chaque année, le stand Brocante a besoin de se réachalander pour
offrir un maximum de lots a proposer a tous ceux qui viendront sous la
tente. N'hésitez pas a commencer a regarder s’il n’y aurait pas des choses
que vous souhaiteriez donner a la paroisse et qui pourraient étre
revendues. Merci pour votre générosité !

Rappel
Il vous reste peu de temps pour aller voir

L ’Exposition tournante a I'église de Sonchamp (ouverte de 14h a 18h) :
« La Grande aventure des Chrétiens d’Orient, 2000 ans d’histoire ».
Elle se termine le 4 février !
ceuvre-orient.fr

Cycle de conférences pour les grands-parents

Pour les grands-parents, les conférences-rencontres 2024 sont lancées !
Theme : Dans les joies et inquiétudes de notre temps, étre témoins de
I'Espérance pour nos petits-enfants ? par le pere Raphaél Prouteau et
une équipe dynamique de grands-parents. Entrée libre.
- Mardi 6 février : Saint-Rémy-lés-Chevreuse, 14h, salle
paroissiale
Contact : Marie de Chilly grandsparents@catholique78.fr -

Tel: 0130976878




Annonces en paroisse...

Journée mondiale des lépreux :

Le week-end du 27 et 28 janvier, a la sortie des messes
dominicales, aura lieu la quéte de I'Ordre de Malte, afin
de lutter contre le fléau de la lépre.

Soyez d'avance remerciés pour votre générosité !

Appel décisif de Maéva et d’Aurélia, les catéchuménes de notre
paroisse, le dimanche 18 février a la Collégiale de Mantes la Jolie.
Cette célébration solennelle a lieu -

le 1°" dimanche de Caréme. Elle est
présidée par I'évéque, premier
responsable de I'initiation
chrétienne des adultes.

La présence de I'évéque signifie L T
gue c’est non seulement la communauté paroissiale qui accueille ses
catéchumeénes mais aussi I’Eglise dans son universalité. C’est au terme
du temps de catéchuménat qu’est célébrée I'étape appelée I'appel
décisif. Confions a la priere de notre communauté paroissiale nos deux
catéchumenes qui s’acheminent vers le baptéme !

Veillée de priére pour les couples le jeudi 14 mars 2024 a 20h45-22h 15
a l'église d’Ablis.

Organisée par des couples de la paroisse et du Sud-
Yvelines, faisant partie de la Communion Priscille et
Aquila, cette veillée a pour vocation de nous aider a
prier tous ensemble et de nous enseigner sur les fruits
de la mission, a déployer pour étre davantage
missionnaire et rendre compte d’une foi joyeuse au service de tous. De
plus amples renseignements seront donnés dans le prochain lien
fraternel en mars prochain.

Accompagnement des jeunes dans la foi ...

Une journée au sanctuaire de Montligeon pour les

enfants de la catéchese

Le samedi 2 mars 2024, une journée au sanctuaire de
Montligeon est organisée pour les enfants de la
catéchese.

Ce sanctuaire, dédié a Notre Dame Libératrice, est un lieu
de priere pour les défunts et les ames du Purgatoire. ||
nous rappelle que Marie nous aide a nous libérer des
maintenant et apres notre mort si besoin, de toutes ces chaines qui nous

empéchent de nous jeter avec confiance dans le cceur de Dieu.

Visite-jeu de la basilique, enseignement sur la vie éternelle, messe, pique-
nique tiré du sac, atelier créatif et témoignage sur la vie consacrée sont au
programme de cette belle journée !

Inscription (fiche sanitaire + réglement dans une enveloppe au nom de
I’enfant) a transmettre aux catéchistes avant le samedi 10 février 2024.

L’AUMONERIE POUR LES COLLEGIENS ET LES LYCEENS

> Week-end du 3 au 4 février : 24 h pour Dieu a
Sainville, de 16h samedi a 16h dimanche

Aumonerie

Vie spirituelle...

NOSs JOIES
Baptémes de Lucien BUTTERLIN, le 4 février a Ablis et
de Léo GARCIA, le 25 février a Ablis
Mariage de Marie CARON (fille de Michele CARON) et
de Tom RUVIRA, le 10 février 2024

NOS PEINES
Alexandra DALEY, Le 9 janvier a Allainville
Sylvette KRUPA, le 15 janvier a Ablis
Guy TURPIN, Le 17 janvier a Prunay

']
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FORMATIONS

Catéchisme pour adultes
Année 2023-2024

Le premier jeudi du mois, de 20h30 a 21h30,

au collége St Jean Bosco, 23 rue de Clairefontaine a Rambouillet

Les 7 péchés capitaux
o L'avarice : « la ou est ton trésor, la sera ton coeur. » ( jeudi 1" février )

® La jalousie ou mourir d’envie ( jeudi 7 mars)
® La colére ou retrouver la paix ( jeudi 4 avril )
® La paresse : ne pas remettre a demain ( jeudi 2 mai)
e Notre destinée : les fins derniéres ( jeudi 6 juin )
Soyez missionnaires !
Autour de vous, les ames sont en attente et se posent des questions :
donnons-leur de vraies et solides réponses.

Parcours ALPHA : tentez |'expérience !

Venez échanger autour d'un diner et de topos sur des questions
essentielles de la vie : la recherche de sens, les relations, la famille, la foi
chrétienne, Dieu...

Rendez-vous réguliers a 'aumonerie, 41/43 rue du Maréchal Leclerc a
Rambouillet.

Ouvert a tous, pratiquant ou non pratiquant, quel que soit I'age et le
questionnement.

Renseignements, dates et inscriptions : 06 63 26 21 21 (Pascaline)
alpha.rambouillet@hotmail.fr http://alpharambouillet.wixsite.com/alpha

Assemblée de priére animée
par la Communauté de 'Emmanuel

a I’église d’ORPHIN, les mardis, a partir
de 20h45, une fois par mois.

Temps de louange, de partage, d’enseignement et d’adoration
pour approfondir sa relation a Dieu.

Dates :
e 5 mars 2024, 26 mars 2024,
e 30 avril 2023, 21 mai 2024, 18 juin 2024.
Renseignements : Anne L. / mail : avanlerbe@yahoo.f

LO’WGI/IW €
dey Ew&wwtt

1 VENDREDI PAR MOIS,

DE 17H A 18H, EGLISE STE BERNADETTE lﬂ
2 RUE DE LA PAIX A RAMBOUILLET o~/

= .

Dates des w

22/09/23 13/10/23 24/11/23 15/12/23
26/01/24 22/03/24 03/05/24 31/05/24

louange.rambouilletegmail.com




